
 
 

 
ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 
Παρασκευή 20 Σεπτεμβρίου 2024 
 
10:00-10:30  Προσέλευση – Εγγραφές   
 
10:30-12:15 Συνεδρία Nέων Ομιλητών   

Προεδρείο: Ανυφαντής Γ.-Σ. , Βαλασούλης Γ., Ζαχαρούλη Θ. 
 

10:30-10:45  Κολποτραχηλικά βακτηριακά παθογόνα σε γυναίκες αναπαραγωγικής ηλικίας με 
παθολογία τραχήλου 
Μαγαλιού Ι. 

10:45-11:00 Κριτήρια ένδειξης καισαρικής τομής κατά ROBSON στο ΠΓΝΛ   
Σαμαρά Α. 

11:00-11:15 Πρωτόκολλα πρώιμης αποκατάστασης στη Μαιευτική και Γυναικολογία (ERAS) στο  
   Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας   

Δεληνάσιος Γ. 
11:15-11:30  Γονιδιωματικός έλεγχος νεογνών για γενετικά νοσήματα που επιδέχονται πρώιμη  
   παρέμβαση. O ρόλος του προγεννητικού ελέγχου.  

Κριαρά Σ. 
11:30-11:45  Επιπλοκές κύησης νεογνών  που ταυτοποιούνται με γενετικά νοσήματα που επιδέχονται      

πρώιμη παρέμβαση  
Κληματσούδα Σ.Μ. 

11:45-12:00  Δυνατότητες μέτρησης ανοσιακής απόκρισης (HPV αντισώματα) κατά του ιού των   

                             ανθρωπίνων θηλωμάτων (HPV) σε περιφερικό αίμα και δείγματα αυτοδειγματοληψίας σε   

                             γυναίκες με προκαρκινoματώδεις αλλοιώσεις καρκίνου του τραχήλου  
                           Δαπόντε N. 
12:00-12:15  Αντιμετώπιση ασθενών με Covid στη Μαιευτική και Γυναικολογική κλινική στο ΠΓΝΛ  στην         
                                    διάρκεια της πανδημίας 

Δονούδης Χ. 
 

12:15-14:00   1η Συνεδρία: Hot Topics στη Μαιευτική Ι 
                              Προεδρείο: Βραχνής Ν.  Γκαράς Α. 
 
12:15-12:35   Παρακουλούθηση σακχαρώδη διαβήτη της κύησης. Ο ρόλος των βιοδεικτών    

Γερεντέ Α.  
12:35-12:55   Επιπλοκές στην κύηση με εξωσωματική / IVF σε μεγαλύτερες ηλικίες. Προτεινόμενη   

διαφοροποίηση παρακολούθησης  
Αντσακλής Π. 

12:55-13:15   Πρόωρος τοκετός- Αντιμετώπιση   
Σκέντου Χ. 

13:15-13:35   Υπερηχογραφία στην αίθουσα τοκετού   
Γκαράς Α. 

13:35-14:00   Συζήτηση-Ερωτήσεις 
 
14:00-14:30  Διάλειμμα Ελαφρύ Γεύμα 



 
 

 
 
14:30 -16:30   2η Συνεδρία: Hot Topics στη Μαιευτική ΙΙ 

Προεδρείο:  Μαμόπουλος Α., Παππά Κ. 
 

14:30-14:50   Screening 1ου τριμήνου και βιοδείκτες  
Σίμου Αικ. 

14:50-15:10   Παρακολούθηση μονοχοριακών διδύμων   
Σωτηρίου Σ. 

15:10-15:30    Νεότερες εξελίξεις (διαθέσιμες στην Ελλάδα) στις  γενετικές εφαρμογές στην 
εμβρυομητρική ιατρική   
Σωτηριάδης Α. 

15:30-15:50  Κατευθυντήριες οδηγίες για την χρήση των ηπαρινών στην κύηση  
Αθανασιάδης Α.   

15:50-16:10           Χρόνος και τρόπος τοκετού στην προεκλαμψία 
                                    Μαμόπουλος Α.  
16:10-16:30   Συζήτηση-Ερωτήσεις 
 

16:30-18:00  3η Συνεδρία: Hot Topics στη Γυναικολογία   
Προεδρείο: Αντωνάκης Γ., Δαπόντε Α. 
 

16:30-16:50   Δημογραφικό πρόβλημα και οικογενειακός προγραμματισμός στην Ελλάδα του 2024  
Παναγόπουλος Π. 

16:50-17:10   Υποτροπή ενδομητρίωσης- λαπαροσκοπική αντιμετώπιση  
Θεοδωρίδης Θ. 

17:10-17:30    Συντηρητική αντιμετώπιση καρκίνου των ωοθηκών. Νέες κατευθυντήριες οδηγίες   
Ροδολάκης Α. 

17:30-17:50  HPV και κύηση 
Παππά Κ. 

17:50-18:00   Συζήτηση-Ερωτήσεις 
 
18:00-18:30  Διάλειμμα  Καφέ  

 
18:30-19:30  4η Συνεδρία: Hot Topics στην Πρόληψη στη Μαιευτική Γυναικολογία  

Προεδρείο: Δίνας Κ. ,Ροδολάκης Α. 
 

18:30-18:55 HPV Προσυμπτωματικός έλεγχος καρκίνου τραχήλου της μήτρας στην Ελλάδα 2024  
Δαπόντε Α. 

18:55-19:20  Ανοσοποίηση στην κύηση  
Δασκαλάκης Γ. 

19:20-19:30   Συζήτηση-Ερωτήσεις 
 

19:30-20:30  Τελετή Έναρξης  - Χαιρετισμοί 
 «25 Χρόνια»  Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστήμιου Θεσσαλίας στο 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας  

   Μεσσήνης Ι. 
   Δαπόντε Α. 



 
   
 
Σάββατο 21 Σεπτεμβρίου 2024 
 

09:30-11:00  5η Συνεδρία: Hot Topics στη Μαιευτική Γυναικολογία Ι 
Προεδρείο: Καλογήρου Ι., Νικολέττος Ν. 
 

09:30-09:50  Διάγνωση και πρόληψη στις Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενες Λοιμώξεις (Σ.Μ.Λ.)  
Βαλασούλης Γ.  

09:50-10:10 Μοριακός έλεγχος βιοδεικτών καρκίνου τραχήλου μήτρας σε δείγματα     
                                     αυτοδειγματοληψίας (self sampling) 

Μιχαήλ Γ.  
10:10-10:30  Προεγχειρητική εκτίμηση εξαρτηματικών όγκων και ύποπτου ενδομητρίου  

Ντόμαλη Αικ. 
10:30-10:50   Προεγχειρητική εκτίμηση, στρατηγική  και χειρουργική αντιμετώπιση επιπωματικού 

πλακούντα 
     Φωτόπουλος Σ. 
10:50-11:00 Συζήτηση - Ερωτήσεις 

 

11:00-12:20  6η Συνεδρία: Hot Topics στη Μαιευτική Γυναικολογία ΙΙ 
Προεδρείο: Γκριμπίζης Γ., Μεσσήνης I. 
 

11:00-11:20  Κατευθυντήριες οδηγίες των καθ’ έ́ξιν αποβολών   
Δρακάκης Π. 

11:20-11:40  Λαπαροσκοπική αντιμετώπιση της  ενδομητρίωσης με ελαχιστοποίηση των επιπλοκών 
στην γονιμότητα. Tips and tricks  
Καλαμπόκας Θ.  

  11:40-12:00   Υστεροσκοπική αντιμετώπιση διαφράγματος μήτρας στην υπογονιμότητα. Πότε και πως. 
   Πασχόπουλος Μ. 
  12:00-12:20 H σημασία του αριθμού, θέσης και του μεγέθους των λειομυωμάτων στην 

λαπαροσκοπική αντιμετώπιση  
Γκριμπίζης Γ. 

 
 
12:20-12:50  Διάλεξη MSD 

Προεδρείο: Δαπόντε Α. 
 
Η επιβάρυνση των HPV σχετιζόμενων νοσημάτων και οι προοπτικές πρόληψης τους μέσω 
εμβολιασμού 
Μπιλιράκης Ε.  
 

12:50-13:30   Ελαφρύ γεύμα 
 
13:30-15:00  7η Συνεδρία: Hot Topics IVF στη Μαιευτική Γυναικολογία 

Προεδρείο: Λουτράδης Δ., Νταφόπουλος Κ. 
 

13:30-13:50 Βιοδείκτες και κλινική εκτίμηση της ωοθηκικής εφεδρείας  
Κλέντζερης Λ. 



 
 
 
 
13:50-14:10  Μπορεί η εξωσωματική γονιμοποίηση να βοηθήσει το δημογραφικό πρόβλημα ; 

Πετρογιάννης Ν. 
14:10-14:30    Πρόκληση πολλαπλής ωοθυλακιορρηξίας  

Μεσσήνη Χ. 
14:30-14:50   Κριτική ανάλυση της καθολικής́ κρυοσυντήρησης εμβρύων μετά από εξωσωματική 

γονιμοποίηση 
Παπανικολάου Ε. 

14:50-15:00   Συζήτηση-Ερωτήσεις 
 

 
15:00-17:00   8η Συνεδρία: Hot Topics στη Γυναικολογική Ογκολογία 

Προεδρείο: Δαπόντε Α., Χαϊδόπουλος Δ.  
 

15:00-15:20  Αντιμετώπιση προχωρημένου καρκίνου ωοθηκών - χειρουργική/νεοεπικουρική 
χημειοθεραπεία  
Χαϊδόπουλος Δ.  

15:20-15:40  Καρκίνος του αιδοίου – διάγνωση και αντιμετώπιση   
Καλογιαννίδης Ι. 

15:40-16:00  Σαρκώματα μήτρας. Διάγνωση και αντιμετώπιση   
Ανδρουτσόπουλος Γ.  

16:00-16:20  Μοριακή ταξινόμηση καρκίνου του ενδομητρίου και η νέα σταδιοποίηση της νόσου 
Πετούσης Σ.  

16:20-16:40  Η σημασία του λεμφαδένα φρουρού στην αντιμετώπιση του καρκίνου του ενδομητρίου 
Κοτανίδης Χ. 

   16:40-17:00   Συζήτηση-Ερωτήσεις 
 

17:00-17:15 Συμπεράσματα- Λήξη Συνεδρίου   

 

 

 


