
 
 

 



 
 
 

Πρόσκληση  
 
Αγαπητοί συνάδελφοι, 
 
Η Ελληνική Εταιρεία Γυναικολογικής Ενδοσκόπησης (Ε.Ε.Γ.Ε.) στα πλαίσια της συνεχιζόμενης  διά βίου 
εκπαίδευσης ξεκίνησε μία σειρά εκπαιδευτικών σεμιναρίων με στόχο την προσφορά γνώσεων σε 
θέματα που σχετίζονται με την υστεροσκόπηση και την λαπαροσκόπηση. Η θεματολογία των 
εκπαιδευτικών ενοτήτων των σεμιναρίων καλύπτει το μεγαλύτερο φάσμα της παθολογίας που 
αντιμετωπίζουμε καθημερινά στην πράξη και θα γίνει παράθεση επικαιροποιημένων γνώσεων και 
θεραπευτικών προσεγγίσεων. Στοχεύουμε, μέσα από την εποικοδομητική συζήτηση που θα 
ακολουθήσει, να συμβάλουμε στην επίλυση των προβληματισμών που θα προκύψουν. 
 
Επιπλέον αυτές οι εκπαιδευτικές ενότητες συνοδεύονται από workshops, που με την σειρά τους 
συμβάλλουν στην εξοικείωση των νέων κυρίως συναδέλφων με τον εξοπλισμό και το set up των 
εργαλείων πριν κάθε ενδοσκοπική επέμβαση. Η ενασχόλησή των συναδέλφων σε σταθμούς εργασίας με 
προσομοιωτές αποτελεί την καλύτερη εισαγωγή στην ενδοσκόπηση. Εξειδικευμένοι γυναικολόγοι 
ενδοσκόποι και έμπειροι εκπαιδευτές θα συμβάλουν στην κατανόηση των αρχών ενδοσκοπικής 
χειρουργικής με έμφαση στην εργονομία και στην ασφάλεια του χειρουργείου. Θα γίνει επίσης αναλυτική 
παρουσίαση του εκπαιδευτικού προγράμματος GESEA (Gynaecological Endoscopic Surgical 
Education and Assessment) που οδηγεί σε πιστοποίηση στην γυναικολογική ενδοσκόπηση από την 
European Society for Gynaecological Endoscopy (ESGE). H πρακτική εξάσκηση εκτός από τους 
συμβατικούς προσομοιωτές λαπαροσκόπησης – υστεροσκόπησης (θα ασκηθούν 24 ιατροί) θα 
περιλαμβάνει και άσκηση σε προσομοιωτή ρομποτικής χειρουργικής, όπου 12 συνάδελφοι θα έχουν 
την δυνατότητα να εξοικειωθούν σε ρομποτική πλατφόρμα στη νέα τεχνική της ενδοσκοπικής 
χειρουργικής.  
 
Το 2ο Σεμινάριο Ενδοσκοπικής Χειρουργικής με θέμα την ‘Γυναικολογική ενδοσκόπηση σήμερα’ 
καθώς και το συνοδό του workshop πρακτικής εξάσκησης σε προσομοιωτές συμβατικής και ρομποτικής 
ενδοσκόπησης θα γίνει στην κλινική «ΜΗΤΕΡΑ», στην Αθήνα, στις 10 και 11 Ιανουαρίου 2025.  
 
Η συμμετοχή ́στο σεμινάριο και στο workshop της εταιρείας μας (Ε.Ε.Γ.Ε.) είναι ΔΩΡΕΑΝ για τα μέλη της 
ΕΕΓΕ, θα συνοδεύεται από Πιστοποιητικό Παρακολούθησης της Ε.Ε.Γ.Ε. και θα πιστωθούν Μονάδες 
Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CMEs) σε όσους το παρακολουθήσουν. 
 
Σας προσκαλούμε να παρευρεθείτε στην εκπαιδευτική μας εκδήλωση και θα χαρούμε μέσω αυτής να 
συμβάλουμε στη συνεχιζόμενη εκπαίδευση των Ελλήνων γυναικολόγων στην ενδοσκόπηση και στη 
ρομποτική χειρουργική, ευρισκόμενοι πάντα στην πρωτοπορία με το σύνολο των δραστηριοτήτων μας. 
 
Με θερμούς χαιρετισμούς, 
 
Θεόδωρος Δ. Θεοδωρίδης 
Καθηγητής Μαιευτικής και Γυναικολογίας Α.Π.Θ. 
Πρόεδρος Ε.Ε.Γ.Ε.  
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Προκαταρκτικό Επιστημονικό Πρόγραμμα  
 
Παρασκευή 10 Ιανουαρίου 2025 
 
08:15 08:50  Προσέλευση-Εγγραφές 
 
08:50-09:00 Εισαγωγή – Χαιρετισμός 

Θεόδωρος Δ. Θεοδωρίδης, Πρόεδρος Ε.Ε.Γ.Ε. 
Στέφανος Χανδακάς, Πρόεδρος ΔΣ «Μητέρα» 

 
09:00-10:00 1η συνεδρία: Υστεροσκόπηση Ι 

Προεδρείο - σχολιασμός: 
Παπαδόπουλος Λεωνίδας,  Μαραγκουδάκης Αντώνιος 

 
Υστεροκοπικός εξοπλισμός στην υστεροσκοπική χειρουργική: τι νεότερο έχουμε; 
Δουληγέρης Αθανάσιος 
Υστεροσκοπική αντιμετώπιση ενδομήτριων συμφύσεων 
Σύριος Πέτρος  
Υστεροσκόπηση vs διαγνωστική απόξεση για τη διάγνωση της ενδομήτριας 
παθολογίας 
Λαζαρίδης Αλέξανδρος 

 
10:00-11:00 2η συνεδρία: Υστεροσκόπηση ΙΙ 

Προεδρείο - σχολιασμός: 
Χειράκης Εμμανουήλ, Ιωαννίδης Γεώργιος 

 
Υποβλεννογόνια ινομυώματα και υπογονιμότητα. Η θέση της υστεροσκόπησης. 
Κυπριώτης Κωνσταντίνος 
Υστεροσκοπική αντιμετώπιση Συγγενών διαμαρτιών της μήτρας  
Κακαΐδης Ιωάννης 
Επιπλοκές υστεροσκοπικής χειρουργικής: έγκαιρη διάγνωση και αλγόριθμος 
διαχείρησης 
Τριανταφυλλίδου Όλγα 

 
11:00-11:30 Διάλειμμα καφέ 
 
11:30-12:30 3η συνεδρία: Λαπαροσκόπηση Ι 

Προεδρείο - σχολιασμός: 
Ζιώρης Κωνσταντίνος, Πολίτης Γεώργιος  

 
Τεχνικές λαπαροσκοπικής συρραφής λειομυωμάτων και η σημασία της 
προεγχειρητικής χαρτογράφησής τους  
Ζιώρης Κωνσταντίνος 
Μορφές ενέργειας στην λαπαροσκοπική χειρουργική. Είναι ασφαλής η χρήση τους; 
Καθοπούλης Νικόλαος 
Η θέση της ενδοσκοπικής αναπαραγωγικής χειρουργικής σήμερα 
Χανδακάς Στέφανος 

 
 



 
 
 
12:30-13:10 4η συνεδρία: Debate: Ενδοσκοπική αντιμετώπιση πρόπτωσης γυναικολογικών 

οργάνων και κολοβώματος 
Προεδρείο - σχολιασμός: 
Δανιηλίδης Άγγελος, Ζαχαράκης Δημήτριος 

 
Λαπαροσκοπική αντιμετώπιση με κτενοπηξία 
Παναγιωτόπουλος Δημήτριος 
Λαπαροσκοπική αντιμετώπιση με ιεροκολποπηξία 
Τρομπούκης Παντελής 

 
13:10-14:10 5η συνεδρία: Ενδομητρίωση - Αδενομύωση 

Προεδρείο - σχολιασμός:  
Μαυρομμάτης Κωνσταντίνος, Βλαχοδημήτρης Ιωάννης 

 
Χειρουργική θεραπεία των ενδομητριωμάτων 
Δανιηλίδης Άγγελος 
Αδενομύωση: είναι εφικτή η λαπαροσκοπική αντιμετώπιση; 
Σκλαβούνος Παναγιώτης 
Εν τω βάθει ενδομητρίωση. Πόση ριζικότητα απαιτείται στην αντιμετώπιση; 
Δημητρίου Ευάγγελος 

 
14:10-15:00 Διάλειμμα - Ελαφρύ γεύμα 
 
15:00-16:00 6η συνεδρία: Ογκολογία 

Προεδρείο - σχολιασμός: 
Ακρίβος Νικόλαος, Λαθουράς Κωνσταντίνος 

 
Η βιοψία φρουρού λεμφαδένα αλλάζει τα δεδομένα στην αντιμετώπιση του 
καρκίνου του ενδομητρίου; 
Σιούλας Βασίλειος 
Νεότερα δεδομένα αναφορικά με δυνατότητα λαπαροσκοπικής αντιμετώπισης του 
καρκίνου τραχήλου μήτρας 
Πανοσκάλτσης Θεόδωρος 
Έχει θέση η λαπαροσκοπική αντιμετώπιση οριακών ωοθηκικών όγκων; Αλγόριθμος 
διαχείρισης 
Καλαμπόκας Εμμανουήλ  

 
16:00-17:00 7η συνεδρία: Ρομποτική χειρουργική 

Προεδρείο - σχολιασμός:  
Θεοδωρίδης Θεόδωρος, Χατζηραφαήλ Βασιλική 

 
Έχει πλεονεκτήματα η ρομποτική αντιμετώπιση της ενδομητρίωσης; 
Μπαλαφούτας Δημήτριος 
Υπάρχει πλεονέκτημα στην αντιμετώπιση καλοήθων γυναικολογικών παθήσεων με 
την ρομποτική χειρουργική; 
Καρατράσογλου Ελένη 
Υπερέχει η ρομποτική χειρουργική στην αντιμετώπιση γυναικολογικού καρκίνου; Τι 
λέει η βιβλιογραφία; 
Χατζηραφαήλ Βασιλική 



 
 
 
17:00-18:00 8η συνεδρία: Επίκαιρα θέματα 

Προεδρείο - σχολιασμός: 
Ζιώρης Κωνσταντίνος, Μαρκόπουλος Μάριος 

 
Έχει θέση η λαπαροσκοπική χειρουργική στην προσέγγιση γυναικολογικών 
επειγόντων; 
Θεοδωρίδης Θεόδωρος 
Είναι τελικά ασφαλής η χρήση του τεμαχιστού της μήτρας;  
Μουρτζάκης Στυλιανός 
Κλινική σημασία της της ισθμοκήλης (NICHE) και ενδοκοπική προσέγγιση 
Σύριος Κωνσταντίνος 

 
18:00  Λήξη & Συμπεράσματα 1ης ημέρας 

Θεόδωρος Δ. Θεοδωρίδης, Πρόεδρος Ε.Ε.Γ.Ε. 
Στέφανος Χανδακάς , Πρόεδρος ΔΣ «Μητέρα» 

 
 
Σάββατο 11 Ιανουαρίου 2025 
 

Πρακτική εξάσκηση σε προσομοιωτές 
Εισαγωγή: Θεόδωρος Δ. Θεοδωρίδης, Πρόεδρος Ε.Ε.Γ.Ε. 

 
09:00- 10:00 1η συνεδρία: Εισαγωγή στην πρακτική εξάσκηση  

Προεδρείο - σχολιασμός: 
Ζιώρης Κωνσταντίνος, Χανδακάς Στέφανος 

 
Η σημασία της πιστοποίησης στην γυναικολογική ενδοσκοπική χειρουργική και το 
Ευρωπαϊκό πρόγραμμα εκπαίδευσης και πιστοποίησης GESEA 
Θεόδωρος Δ. Θεοδωρίδης 

 
10:00-13:00 Πρακτική εξάσκηση σε προσομοιωτές υστεροσκόπησης - λαπαροσκόπησης και 

ρομποτικής χειρουργικής 
Εκπαίδευση ιατρών σε ομάδες  
 
Εκπαιδευτές σε προσομοιωτές συμβατικής λαπαροσκόπησης - υστεροσκόπησης 
Θεοδωρίδης Θεόδωρος, Ζιώρης Κωνσταντίνος, Παπαδόπουλος Λεωνίδας, Δανιηλίδης 
Άγγελος, Τρομπούκης Παντελής Καθοπούλης Νικόλαος, Χειράκης Εμμανουήλ, 
Μαυρομμάτης Κωνσταντίνος, Χανδακάς Στέφανος, Τριανταφυλλίδου Όλγα, Σύριος 
Κωνσταντίνος, Σύριος Πέτρος, Καρατράσογλου Ελένη, Χατζηραφαήλ Βασιλική, Σιούλας 
Βασίλειος, Σκλαβούνος Παναγιώτης, Μουρτζάκης Στυλιανός, Καλαμπόκας Θεόδωρος, 
Κυπριώτης Κωνσταντίνος, Δουληγέρης Αθανάσιος 

 
Εκπαιδευτές σε προσομοιωτές ρομποτικής χειρουργικής: 
Χατζηραφαήλ Βασιλική, Καρατράσογλου Ελένη, Θεοδωρίδης Θεόδωρος, Δανιηλίδης 
Άγγελος 

 
13:00-14:00 Διάλειμμα  
 
 



 
 
 
 
 
14:00-17:00 Πρακτική εξάσκηση σε προσομοιωτές υστεροσκόπησης - λαπαροσκόπησης και 

ρομποτικής χειρουργικής 
Συνέχεια της εκπαιδευτικής ενότητας 

 
17:00-18:00 Video ενδοσκοπικών επεμβάσεων 

Προεδρείο - σχολιασμός:  
Θεοδωρίδης Θεόδωρος, Ζιώρης Κωνσταντίνος, Παπαδόπουλος Λεωνίδας, Δανιηλίδης 
Άγγελος, Τρομπούκης Παντελής, Καθοπούλης Νικόλαος, Χειράκης Εμμανουήλ 

 
18:00-18:30 Συμπεράσματα – Λήξη  

Θεόδωρος Δ. Θεοδωρίδης, Πρόεδρος Ε.Ε.Γ.Ε. 
Στέφανος Χανδακάς, Πρόεδρος ΔΣ «Μητέρα» 

 
 

Εγγραφές: 
 

Πρακτική εξάσκηση σε προσομοιωτές- Συμβατική ενδοσκόπηση: 
Περιορισμένες θέσεις συμμετοχής 

 
Πρακτική εξάσκηση σε προσομοιωτές - Ρομποτική χειρουργική: 

Περιορισμένες θέσεις συμμετοχής 
 
 
Συμμετοχή στο θεωρητικό μέρος:   Δωρεάν 
 
Συμμετοχή στην πρακτική εξάσκηση:  Δωρεάν για τα μέλη της Ελληνικής Εταιρείας 

Γυναικολογικής Ενδοσκόπησης  
(θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας) 

 
 

Online Εγγραφές 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://client.bluetree.events/Womens_Endoscopy_today_2025/login


 
 
 

Γενικές Πληροφορίες  
  
 
Διοργάνωση:  

  
 
 
 
 

Ελληνική Εταιρεία Γυναικολογικής Ενδοσκόπησης  
E-mail: info@eege.gr, Website: https: www.eege.gr  
 
Τόπος διεξαγωγής:    
Νοσοκομείο ΜΗΤΕΡΑ,  Αίθουσα «Ν. Λούρος» 
Ερυθρού Σταυρού 6, 151 23 Μαρούσι - Αθήνα 
 
Ημερομηνία διεξαγωγής:   
Παρασκευή 10 & Σάββατο 11 Ιανουαρίου 2025  
 
Πιστοποιητικό:     
Η Ελληνική Μαιευτική & Γυναικολογική Εταιρεία θα χορηγήσει μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής 
εκπαίδευσης. Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα αποσταλούν μετά το πέρας του σεμιναρίου στο e-
mail και με το ονοματεπώνυμο συμμετέχοντα με τα οποία έχει πραγματοποιηθεί η εγγραφή. Απαραίτητη 
προϋπόθεση  
παραλαβής του πιστοποιητικού, είναι η παρακολούθηση του συνολικού χρόνου του σεμιναρίου.  
 
Γραμματεία: 

 
Αλ. Παναγούλη 118,  15343 Αγία Παρασκευή - Αθήνα  
Τ. 210 607 4200, Ε. md@mdcongress.gr S. mdcongress.gr 
 
 
 
 

mailto:md@mdcongress.gr

