
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
 
ΜΕΛΗ 

Δημητριάδης Θεολόγος 
Καλαμπόκας Εμμανουήλ 
Καλαμπόκας Θεόδωρος 
Καραμπάς Γρηγόριος 
Κώτσης Στυλιανός 
Λαζαρίδης Αλέξανδρος 
Μπαζαίος Ανδρέας 
Μπαλαφούτας Δημήτριος 
Μπιλιάτης Ιωάννης 
Παναγοδήμου Ευαγγελία 
Πανοσκάλτσης Θεόδωρος 
Τριανταφυλλίδου Όλγα 

 
 
ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 
Πέμπτη 15 Μαΐου 2025 
 
14:00-15:45   Προεδρείο 

Θ. Δημητριάδης, Α. Μπαζαίος, Δ. Μπαλαφούτας, Θ. Πανοσκάλτσης  
 
14:00-14:15   Χαιρετισμοί / Εισαγωγή και Σκοπός του Σεμιναρίου  

Ν. Βλάχος 
14:15-14:30   Βασικές αρχές υστεροσκόπησης (εργαλεία, πηγές ενέργειας, διατατικά μέσα)  

Σ. Κώτσης 
14:30-14:45   Ενδείξεις διαγνωστικής - επεμβατικής υστεροσκόπησης  

Α. Λαζαρίδης 
14:45-15:00   Προετοιμασία ασθενούς (φάση του κύκλου, προετοιμασία τραχήλου)  

Θ. Καλαμπόκας 
15:00-15:15   Χρήση υπερήχου στην υστεροσκόπηση  

Ε. Καλαμπόκας 
15:15-15:30   Αντιμετώπιση επιπλοκών (αιμορραγία, διάτρηση, δηλητηρίαση εξ ύδατος)  

Γ. Καραμπάς 
15:30-15:45   Τι γίνεται μετά το χειρουργείο (χρήση ενδομητρικού μπαλονιού, αντιβιοτικά,  

οιστρογόνα) 
Ο. Τριανταφυλλίδου 

 
15:45-16:00   Διάλειμμα 
 
 
 
 



 
 

16:00-16:15   Προβολή βίντεο 
 
16:15-19:30   Επίδειξη και άσκηση σε προπλάσματα (ομάδες 3 - 5 ατόμων)  

Ομάδα Εκπαιδευτών 
 
Παρασκευή 16 Μαΐου 2025 
 
Χειρουργοί:   Ν. Βλάχος, Θ. Πανοσκάλτσης, Θ. Δημητριάδης, Α. Μπαζαίος, Θ. Καλαμπόκας,  

Ε. Καλαμπόκας, Ο. Τριανταφυλλίδου Γ. Καραμπάς, Σ. Κογεώργος, Σ. Κώτσης,  
Α. Λαζαρίδης, Δ. Μπαλαφούτας, Παναγοδήμου Ε.  

 
08:00-11:30   Πρακτική άσκηση στο χειρουργείο: Υστεροσκοπικές επεμβάσεις Ι 
 
11:30-12:00   Διάλειμμα  
 
12:00-14:30   Πρακτική άσκηση στο χειρουργείο: Υστεροσκοπικές επεμβάσεις ΙΙ 
 
 
ΕΓΓΡΑΦΕΣ 
 
Θεωρητικό Μέρος     Ειδικοί - Ειδικευόμενοι: 100,00€ 
 
Στο κόστος εγγραφής περιλαμβάνεται  

• Η παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος  
• Το πρόγραμμα του σεμιναρίου  
• Η συμμετοχή στα διαλείμματα καφέ  
• Η προαιρετική συμμετοχή την Πέμπτη 15 Μαΐου 2025 στην επίδειξη και άσκηση σε προπλάσματα 
(ομάδες 3-5 ατόμων) με σειρά προτεραιότητας μετά τους συμμετέχοντες στα live χειρουργεία  
• Το Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 

 
Συμμετοχή στα live χειρουργεία:    Ειδικοί - Ειδικευόμενοι 400,00 € 

Παρασκευή 16 Μαΐου 2025, 08:00-14:00 (περιορισμένες θέσεις)  
 
Στο κόστος εγγραφής περιλαμβάνεται  

• Η παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος με φυσική παρουσία  
• Το πρόγραμμα του σεμιναρίου  
• Η συμμετοχή στα διαλείμματα καφέ  
• Η υποχρεωτική συμμετοχή την Πέμπτη 15 Μαΐου 2025, στην επίδειξη και άσκηση σε 
προπλάσματα (ομάδες 3-5 ατόμων)  
• Η συμμετοχή στα live χειρουργεία την Παρασκευή  16 Μαΐου 2025   
• Το Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 

 
Οι ανωτέρω τιμές δεν περιλαμβάνουν 24% ΦΠΑ. 
 
 
 



 
 

 
 
ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
 
Διοργάνωση 

 
Ελληνική Εταιρεία Διατήρησης της Αναπαραγωγής  
Μαιάνδρου 23, Αθήνα 
 

 
Β’ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟΝ» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αθηνών 
  
Χρόνος και τόπος διεξαγωγής σεμιναρίου 
15 & 16 Μαΐου 2025, στην Αίθουσα Εκδηλώσεων ΙΑΣΩ 
 
Μοριοδότηση 
Η Ελληνική Μαιευτική και Γυναικολογική Εταιρεία θα χορηγήσει μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης 
(CME-CPD Credits)  
 
Γραμματεία Σεμιναρίου 

. 
Αλεξ. Παναγούλη 118, 153 43 Αγ. Παρασκευή, Αθήνα, Τηλ.: 210 6074200, e-mail: md@mdcongress.gr, 
www.mdcongress.gr 
 


