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ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ  
EΝΩΣΗΣ ΜΑIEΥΤΗΡΩΝ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΩΝ EΛΛΑΔΟΣ 

 
Πρόεδρος: Κλέντζερης Λουκάς 

Α΄ Αντιπρόεδρος: Αποστολούδη Μαριάνθη 
Β΄ Αντιπρόεδρος: Αρματάς Ηλίας 
Γ΄ Αντιπρόεδρος: Παπαδόπουλος Λεωνίδας 
Γεν. Γραμματέας: Αργυρού Κυριακή 
Ειδ. Γραμματέας: Κατσάκος Ιωάννης 

Ταμίας: Λινάρδος Νικόλαος 
Μέλη:  Ζερβός Ιωάννης 

 Μάζης Δημήτριος 

 Τρικοίλης Ιωάννης 

 Χιόνης Αθανάσιος 
 

 

• Τελευταίες Εξελίξεις στην Υποβοηθουμένη Αναπαραγωγή 

• Artificial Intelligence in Obstetrics and Gynaecology 

• Σύγχρονα Διλήμματα στην Γυναικολογική Ογκολογία 

• Εμβρυομητρική Ιατρική 

• Ουρογυναικολογία 

• Καλοήθεις Γυναικολογικές Παθήσεις 

• Λαπαροσκοπική και Υστεροσκοπική Χειρουργική 

• Γυναικολογική Ενδοκρινολογία 

• Κλινική Γενετική 

• Αντιμετώπιση Επειγόντων Μαιευτικών Προβλημάτων 

• Ιατρικά Προβλήματα στην Εγκυμοσύνη 

• Κυήσεις Υψηλού Κινδύνου 

• Παιδιατρική και Εφηβική Γυναικολογία 

• Hot Topics 

• Debates 

• Διατήρηση Γονιμότητος 

• Εμμηνόπαυση 

• Παθήσεις Μαστού 

• Το δημογραφικό πρόβλημα στην Ελλάδα 

• Ιατρονομικά Θέματα στην Ειδικότητά μας 
 

 

 

ΘΕΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 
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ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

 
Αγαπητοί Συνάδελφοι, 
 
Η Ένωση Μαιευτήρων Γυναικολόγων Ελλάδος σε συνεργασία με το Βρετανικό Βασιλικό Κολλέγιο 
Μαιευτήρων και Γυναικολόγων (RCOG) και την Ελληνική Αντιπροσωπεία του Κολλεγίου διοργανώνει 
το 6o Πανελλήνιο Επιστημονικό Συνέδριο Μαιευτικής και Γυναικολογίας. 
 
Με ιδιαίτερη χαρά και τιμή σας προσκαλούμε στο Επιστημονικό Συνέδριο, το οποίο θα διεξαχθεί από 2-4 
Οκτωβρίου 2025 στην Αθήνα, ξενοδοχείο ROYAL OLYMPIC. 
 
Ο σκοπός του συνεδρίου είναι να δώσει τη δυνατότητα, μέσω της ενημέρωσης και της γνώσης, σε όλους 
τους συναδέλφους Μαιευτήρες Γυναικολόγους να ασκούν την ειδικότητά μας με αποτελεσματικότερο 
και κυρίως ασφαλέστερο τρόπο. 
 
Το συνέδριο, εκτός από Ελεύθερες Ανακοινώσεις, Διαλέξεις, Key Note Lectures και Debates 
περιλαμβάνει και δύο Pre Congress Practical-Hands On-Seminars: 

 

• Διαχείριση και Αντιμετώπιση Μαιευτικής Αιμορραγίας 

• Υστεροσκοπική και Λαπαροσκοπική Χειρουργική 
 
Διακεκριμένοι επιστήμονες από την Ελλάδα και το Ηνωμένο Βασίλειο λαμβάνουν μέρος ως ομιλητές. 
Ευελπιστούμε στη δική σας ενεργό συμμετοχή και στήριξη. 
 
 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς 
Ο Πρόεδρος της Ένωσης Μαιευτήρων Γυναικολόγων Ελλάδος και Πρόεδρος του Συνεδρίου 

 
Δρ. Λουκάς Κλέντζερης 

MD (Ath) CCST(UK) Dr.Med (Sheffield) FRCOG (London) 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Sheffield Αγγλίας 

Ακόλουθος Βρετανικού Βασιλικού Κολλεγίου Μαιευτήρων & Γυναικολόγων 
π. Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Warwick-UK 

π. Διευθυντής-NHS Consultant and Medical Director Μονάδος IVF 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου CARDIFF-UK 

Επιστημονικός συνεργάτης Μαιευτηρίου ΜΗΤΕΡΑ και Μονάδος Εξωσωματικής ΥΓΕΙΑ IVF 
EMBRYOGENESIS 
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ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ    Πέμπτη 2 Οκτωβρίου 2025 

09:00 – 09:30 Προσέλευση – Εγγραφές 
 

09:30 – 10:00  Εισαγωγή στην πρακτική εξάσκηση  
Προεδρείο-Σχολιασμός: Ζιώρης Κ., Παπαδόπουλος Λ. 

 
Η αναγκαιότητα της πιστοποίησης στην γυναικολογική ενδοσκοπική 
χειρουργική. Τι ισχύει σήμερα αναφορικά με την πιστοποιημένη εκπαίδευση 
στην κλασική ενδοσκοπική και στην ρομποτική χειρουργική και το Ευρωπαϊκό 
πρόγραμμα εκπαίδευσης και πιστοποίησης GESEA. 

Θεοδωρίδης Θ. 
 
10:00 – 12:30 Πρακτική εξάσκηση σε προσομοιωτές (μέγιστος αριθμός εκπαιδευομένων: 24)  

Εκπαίδευση ιατρών σε ομάδες σε προσομοιωτές υστεροσκόπησης και 
λαπαροσκόπησης. Εξοικείωση με τα εργαλεία και βασικές ασκήσεις 
προσανατολισμού στο χώρο και χειρισμού εργαλείων με συντονισμό χεριού – 
ματιού. 

 
Εκπαιδευτές σε προσομοιωτές συμβατικής λαπαροσκόπησης-υστεροσκόπησης: 
Θεοδωρίδης Θ., Ζιώρης Κ., Παπαδόπουλος Λ., Δανιηλίδης Άγγ., Τρομπούκης Π., 
Καθοπούλης Ν., Χειράκης Εμμ., Μαυρομμάτης Κ., Τριανταφυλλίδου Όλγ., Σύριος 
Κ., Σύριος Π., Καλαμπόκας Θ., Κυπριώτης Κ., Δουληγέρης Αθ., Λαζαρίδης Αλ., 
Ζαχαράκης Δ., Μουρτζάκης Στ. 

 
12:30 – 13:00 Διάλειμμα-καφές 
 
 
13:00 – 14:30 Πρακτική εξάσκηση σε προσομοιωτές υστεροσκόπησης-λαπαροσκόπησης  
   (συνέχεια) 
 
14:30 Λήξη του PreCongress Practical Seminar: Υστεροσκοπική και Λαπαροσκοπική 

Χειρουργική 
 
 
 
Τα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά. 

PRECONGRESS PRACTICAL SEMINAR: ΥΣΤΕΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΚΑΙ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
Σε συνεργασία με την Ελληνική Εταιρεία Ενδοσκοπικής Χειρουργικής 
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 ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ   Πέμπτη 2 Οκτωβρίου 2025 

09:00 – 09:30 Προσέλευση – Εγγραφές 
 
 
09:30 – 11:00 1η Συνεδρία: ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑ  

Προεδρείο: Αθανασιάδης Απ., Κόμης Ανδρ., Μαντζαβίνος Θ. 
 
09:30 – 09:50 Ορισμοί, σημεία και “Red Flags” που όλοι θέλουμε και πρέπει να γνωρίζουμε 

Μαμόπουλος Απ. 

09:50 – 10:10 Κατευθυντήριες οδηγίες της Ε.Μ.Γ.Ε. 
Νικολαΐδου Μ. 

10:10 – 10:30 Υποβοηθούμενη αναπαραγωγή: Αποτελεί προδιαθεσικό παράγοντα; 
Κλέντζερης Λ.  

10:30 – 10:50 Διαχείριση μαιευτικής αιμορραγίας: Η προσέγγιση του αναισθησιολόγου 
Στάμος Γ.  

10:50 – 11:00 Συζήτηση-Ερωτήσεις 
 
 
11:00 – 12:30 2η Συνεδρία: PAS και μαιευτική αιμορραγία 

Προεδρείο: Αρματάς Ηλ., Γερεντέ Αγγ., Κελλάρης Β. 
 
11:00 – 11:20  Scar pregnancy (“Baby PAS”): Υπερηχογραφική εκτίμηση και πρόγνωση 

Αναστασόπουλος Π. 

11:20 – 11:40 Μαγνητική Τομογραφία στα περιστατικά PAS 
Μπουργιώτη Χ. 

11:40 – 12:00 Χειρουργική αντιμετώπιση και διατήρηση της μήτρας στον PAS 
Φωτόπουλος Στ. 

12:00 – 12:30 Συζήτηση-Ερωτήσεις 
 
 
12:30 – 13:00 Διάλειμμα-καφές 
 

Τα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά. 

PRECONGRESS PRACTICAL SEMINAR: ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑΣ 
Σε συνεργασία με την Ελληνική Εταιρεία Μελέτης Μήτρας-Πλακούντα 



 

6 

 
ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ    Πέμπτη 2 Οκτωβρίου 2025 

 

PRECONGRESS PRACTICAL SEMINAR: ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑΣ 
Σε συνεργασία με την Ελληνική Εταιρεία Μελέτης Μήτρας-Πλακούντα 

 
 
13:00 – 14:30 3η Συνεδρία: Αντιμετώπιση και παρουσίαση περιστατικών 

Προεδρείο: Δρακάκης Π., Καλογήρου Ιωάνν., Στέφος Θ. 
 
13:00 – 13:20 Γενικές αρχές αντιμετώπισης σε Φυσιολογικό Τοκετό και Καισαρική Τομή 

Δαπόντε Αλ. 

13:20 – 13:40 Αρχές επιπωματισμού και συμπιεστικές ραφές 
Φωτόπουλος Στ. 

13:40 – 14:00 Εκτίμηση της απώλειας αίματος στα περιστατικά μαιευτικής αιμορραγίας - 
διαχείριση αίματος της ασθενούς (Patient Blood Management) με την βοήθεια 
της αυτομετάγγισης 
Νικολαΐδου Μ. 

14:00 – 14:30 Παρουσίαση περιστατικών 
Φωτόπουλος Στ. 

 
 
14:30 Λήξη του PreCongress Practical Seminar: Διαχείριση και αντιμετώπιση 

μαιευτικής αιμορραγίας 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Τα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά. 
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ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ    Πέμπτη 2 Οκτωβρίου 2025 

 
 

14:30 – 15:30 Προσέλευση – Εγγραφές 
 
 
15:30 – 16:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ Ι 
    
 
16:30 – 17:30 1η Συνεδρία: ΠΑΓΚΥΠΡΙΑ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 

Σε συνεργασία με την Παγκύπρια Μαιευτική και Γυναικολογική Εταιρεία 
   Προεδρείο: Αργυρού Κ., Ελισσαίου Αφρ., Κλέντζερης Λ. 
 
16:30 – 16:45 Ανασκόπηση καισαρικών τομών στην Κύπρο μέσω της χρήσης του συστήματος 

ταξινόμησης κατά Robson 
Αργυρίδης Σ. 

16:45 – 17:00 Η εξάσκηση της Μαιευτικής στην Κύπρο-Σχεδιασμοί για την μείωση των καισαρικών 
τομών 
Καλακουτής Γ. 

17:00 – 17:15 Uterine scar rupture-Prediction, prevention, diagnosis and management 
Τάνος Β. 

17:15 – 17:30 Σχολιαστές: Στέφος Θ., Χιόνης Αθ. 

 
 
17:30 – 18:00 Διάλειμμα-καφές 
 
 
18:00 – 19:30 2η Συνεδρία: ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΕΠΙΛΟΓΕΣ ΓΙΑ ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ ΓΟΝΙΜΟΤΗΤΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 

ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ 
 Προεδρείο: Ζηκόπουλος Κ., Παπακωνσταντίνου Αικ., Σωτήρχος Αθ. 
 
18:00 – 18:20 Τράχηλος 
   Δαπόντε Αλ. 

18:20 – 18:40 Ενδομήτριο 
   Βρεκούσης Θ. 

 

 

Τα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά. 



 

8 

 

ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ    Πέμπτη 2 Οκτωβρίου 2025 
 
18:40 – 19:00 Ωοθήκες 
   Ακρίβος Ν. 

19:00 – 19:20 Μαστός 
   Ζερβομανωλάκης Ιωάνν. 

19:20 – 19:30 Σχολιαστές: Μπιλιράκης Ευρ., Φουντά Χρ. 
 
 
19:30 – 20:00 The RCOG President’s Lecture: Management of Obstetric Anal Sphincter Injuries 

(OASIS) 
   Thakar R. 
    

 

 
Τα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά. 

 

20:00 – 20:30 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ – ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ – ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ 
   Προεδρείο: Ζερβός Ιωάνν., Κλέντζερης Λ., Λινάρδος Ν., Τρικοίλης Ιωάνν. 
 

20:30 – 21:00 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ 

   Uterine transplantation. Past-Present and Future 
   Τζάκης Ανδρέας 
   Ακαδημαϊκός 
   «Tzakis» Chair of Transplantation 

                        University of Miami 
                                    Emeritus Director 
                                    Transplantation Eneterprise 
                                    Cleveland Clinic 
 
 
21:00   ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ 
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ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ   Παρασκευή 3 Οκτωβρίου 2025 
 
 
08:00 – 09:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΙΙ 

 
 

09:00 – 10:00 3η Συνεδρία: ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΟΥΡΟΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ 
Σε συνεργασία με την Πανελλήνια Εταιρεία Ουρογυναικολογίας 
Προεδρείο: Αθανασίου Στ., Βάκας Π., Γρηγοριάδης Θ. 

 
09:00 – 09:15 Διακολπική χειρουργική: Η σύγχρονη αντιμετώπιση της πρόπτωσης 

Ζαχαράκης Δ. 

09:15 – 09:30 Ουροδυναμικός έλεγχος ασθενών πριν την χειρουργική αντιμετώπιση ακράτειας 
ούρων. Είναι πάντα απαραίτητος; 
Σιούτης Δ. 

09:30 – 09:45 Κοσμητική γυναικολογία: Ποια τα όρια μεταξύ ιατρικής ένδειξης και κοινωνικής 
επιταγής 
Μιχαλά Λ. 

 09:45 – 10:00 Σχολιαστές: Μίκος Θ., Παναγιωτόπουλος Δ. 
 
 
10:00 – 11:30 4η Συνεδρία: ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΜΑΙΕΥΤΙΚΩΝ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΩΝ 

Σε συνεργασία με την Ελληνική Εταιρεία Εμβρυομητρικής Ιατρικής 
Προεδρείο: Σηφάκης Στ., Στέφος Θ., Φαρμακίδης Γ. 

 
10:00 – 10:20 Δυστοκία ώμων 

Παπαδόπουλος Β. 

10:20 – 10:40 Αντιμετώπιση προεκλαμψίας 
Ελευθεριάδης Μ. 

10:40 – 11:00 Αντιμετώπιση πρόωρου τοκετού 
Σωτηριάδης Αλ. 

11:00 – 11:20 Παχυσαρκία και κύηση. Προκλήσεις και λύσεις 
Γερεντέ Αγγ. 

11:20 – 11:30 Σχολιαστές: Αθανασιάδης Απ., Δασκαλάκης Γ. 
 
 
 
 
Τα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά. 
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ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ   Παρασκευή 3 Οκτωβρίου 2025 
 
 

11:30 – 12:00 Διάλειμμα-καφές 
 
 
12:00 – 13:30 5η Συνεδρία: ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ 

Σε συνεργασία με την Ελληνική Εταιρεία Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας 
Προεδρείο: Αντωνάκης Γ., Δεληγεώρογλου Ευθ., Μακράκης Ευάγγ. 

 
12:00 – 12:20 Ενδοκρινική αντιμετώπιση του καρκίνου του μαστού σε γυναίκες αναπαραγωγικής 

ηλικίας. Πότε, ποια και για πόσο; 
Ιατράκης Γ. 

12:20 – 12:40 Κρυοσυντήρηση ωαρίων για την διατήρηση της γονιμότητας λόγω της σχετικής 
με την ηλικία απώλειας της γονιμότητας 
Νταφόπουλος Κ. 

12:40 – 13:00 Σύνδρομο Πολυκυστικών Ωοθηκών: Σύγχρονες διαγνωστικές και θεραπευτικές 
προσεγγίσεις 

 Καρούντζος Β. 

13:00 – 13:20 Δυσλειτουργικές αιμορραγίες μήτρας 
Γαλάζιος Γ. 

13:20 – 13:30 Σχολιαστές: Καραντζής Π., Μαστοράκος Γ. 
 
 
13:30 – 14:15 Μεσημβρινή διακοπή 
 
 
14:15 – 15:00 6η Συνεδρία: DEBATE 
   Προεδρείο: Βοργιάς Γ., Πανοσκάλτσης Θ. 

Η ρομποτική χειρουργική θα καταργήσει την λαπαροσκοπική χειρουργική για 
τις ενδοπυελικές γυναικολογικές επεμβάσεις 

14:15 – 14:30 Ναι: Τσάκος Ηλ. 
14:30 – 14:45 Όχι: Πρωτοπαπάς Αθ. 

14:45 – 15:00 Σχολιαστές: Ζιώρης Κ., Κουράκος-Μάζης Δ. 
 
 
 
Τα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά. 
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ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ   Παρασκευή 3 Οκτωβρίου 2025 
 
 
15:00 – 16:30 7η Συνεδρία: THE RCOG SESSION 
   Προεδρείο: Κλέντζερης Λ., Τσάκος Ηλ., Χριστόπουλος Γ. 

15:00 – 15:20 Maternal mortality rate. What do pregnant women die from? 
   Αντσακλής Αρ. 

15:20 – 15:40 Improving quality in selecting and reporting outcomes and outcome measures in 
pelvic floor research and clinical practice 

   Δουμουχτσής Στ. 

15:40 – 16:00 Progesterone Primed Ovarian Stimulation (PPOS). When and how? 
   Κλέντζερης Λ. 

16:10 – 16:20 What the RCOG can do for you? 
   Τσάκος Ηλ. 

16:20 – 16:30 Σχολιαστές: Αθανασίου Στ., Ντόμαλη Αικ. 
 
 
16:30 – 17:30 8η Συνεδρία: ΙΑΤΡΟΝΟΜΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΑΣΚΗΣΗ ΤΗΣ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ ΚΑΙ 

ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑΣ 
 Προεδρείο: Κρεατσάς Γ., Λινάρδος Ν., Μητσάκος-Μπαρμπαγιάννης Κ. 

16:30 – 16:45 Η σύμβαση ασφάλισης επαγγελματικής αστικής ευθύνης των ιατρών. Τι κρύβεται  
στα «ψιλά γράμματα» 
Παπαγεωργάκης Αθ. 

16:45 – 17:00 Ευθύνη επαγγελματιών υγείας ή ευθύνη νοσοκομείου; Τις πταίει;  
Λύτρας Θ. 

17:00 – 17:15 Πού οφείλεται η έξαρση των μαιευτικών αγωγών στη χώρα μας; 
Χειρίδης Π.  

17:15 – 17:30 Σχολιαστές: Ανδρέου Φ., Νικολακοπούλου Μ., Χριστόπουλος Ιωάνν. 
 
 
 
17:30 – 18:00 Διάλειμμα-καφές 
 
 
 
 
Τα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά. 
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ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ   Παρασκευή 3 Οκτωβρίου 2025 
 
 
18:00 – 18:30 SATELLITE LECTURE I         με την υποστήριξη  

Προεδρείο: Κλέντζερης Λ. 
 

Εμβολιασμός ενηλίκων γυναικών έναντι του HPV: Πρόληψη σχετιζόμενων 
νοσημάτων και νεότερα δεδομένα  
Παππά Κ. 

Σχολιαστής: Πατρίκιος Γ.  
 
 
 
18:30 – 19:00 SATELLITE LECTURE IΙ         με την υποστήριξη  
    
 
 
 
19:00 – 20:30 9η Συνεδρία: ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
   Προεδρείο: Θεοδωρίδης Θ., Χανδακάς Στ., Χειράκης Εμμ. 
 
19:00 – 19:20 Adenomyosis. Is there a place for surgical treatment? 

Γκριμπίζης Γρ. 

19:20 – 19:40 Νεώτερα δεδομένα στην υστεροσκόπηση 
Πασχόπουλος Μ. 

19:40 – 20:00 Διαχείριση επιπλοκών λαπαροσκοπικών πλεγμάτων 
Tρομπούκης Π. 

20:00 – 20:20 Ενδοσκοπική αφαίρεση ινομυωμάτων στις υπογόνιμες γυναίκες. Πότε και πώς; 
Μαθιόπουλος Δ. 

20:20 – 20:30 Σχολιαστές: Καπετανάκης Β., Παπαδόπουλος Λ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Τα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά. 
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ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ   Σάββατο 4 Οκτωβρίου 2025 
 
 
08:00 – 09:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΙΙΙ 

 
 

09:00 – 10:00 10η Συνεδρία: ΤΜΗΜΑ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ ΠΑΔΑ 
Προεδρείο: Γουρουντή Κλ., Δάγλα Μ., Σαραντάκη Αντ. 

 
09:00 – 09:15 Η επίδραση των αντιλήψεων αναφορικά με την αναπηρία στην επιλογή 

προγεννητικού ελέγχου: μια ποσοτική μελέτη 
Τζελά Π. 

09:15 – 09:30 Η τοκοφοβία πριν και μετά την πανδημία Covid 
Κανελλόπουλος Δ. 

09:30 – 09:45 Διερεύνηση παραγόντων που σχετίζονται με την γονιμότητα και την απόφαση 
δημιουργίας οικογένειας ατόμων με Σκλήρυνση Κατά Πλάκας 
Δούρου Π. 

09:45 – 10:00 Σχολιαστές: Βασιώτου Ελ., Βιβιλάκη Β., Λυκερίδου Αικ. 
 
 
10:00 – 11:30 11η Συνεδρία: ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ 
   Σε συνεργασία με την Ελληνική Εταιρεία Γυναικολογικής Ογκολογίας 
   Προεδρείο: Καλαμπόκας Εμμ., Παπαθεοδώρου Δ., Ροδολάκης Αλ. 
 
10:00 – 10:20 Αντιμετώπιση προχωρημένου καρκίνου ωοθηκών: Πρωτογενής ογκομείωση ή 

εισαγωγική χημειοθεραπεία 
Χαϊδόπουλος Δ. 

10:20 – 10:40 Μείωση της ριζικότητας των χειρουργικών επεμβάσεων σε αρχόμενο καρκίνο 
τραχήλου μήτρας 
Θωμάκος Ν. 

10:40 – 11:00 Λαπαροσκοπική προσέγγιση εξαρτηματικών όγκων 
Πανοσκάλτσης Θ. 

11:00 – 11:20 Σταδιοποίηση στον καρκίνο του ενδομητρίου και ο ρόλος της μοριακής 
ταξινόμησης 
Πετούσης Στ. 

11:20 – 11:30 Σχολιαστές: Λαθουράς Κ., Χείλαρης Γ. 
 
 
Τα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά. 
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ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ   Σάββατο 4 Οκτωβρίου 2025 
 
 
11:30 – 12:00 Διάλειμμα-καφές 
 
 
12:00 – 12:30 SATELLITE LECTURE IIΙ    με την υποστήριξη  

Προεδρείο: Kλέντζερης Λ. 
 

RSVPreF: Το δώρο των μητρικών αντισωμάτων. 
Προστασία του βρέφους έναντι του RSV από την πρώτη ανάσα 
Τσιάκαλος Αρ. 

Σχολιαστής: Πεφάνης Άγγ. 
 
 
12:30 – 14:00 12η Συνεδρία: ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ 
   Προεδρείο: Λουτράδης Δ., Κελλάρης Β., Μαντζαβίνος Θ. 

12:30 – 12:50 Προετοιμασία ενδομητρίου για μεταφορά αποψυγμένων εμβρύων: Ποια είναι η 
καλύτερη επιλογή;  

   Ταρλατζής Β. 

12:50 – 13:10 Διαφορετικές αρχές ωοθηκικής διέγερσης σε φρέσκους και κατεψυγμένους 
κύκλους 

   Μεσσήνης Ιωάνν. 

13:10 – 13:30 What is RIF? Is it worthy? 
   Μακρυγιαννάκης Αντ. 

13:30 – 13:50 Artificial Intelligence in the IVF Lab. Revolution or waisting of time? 
   Χατζημελετίου Αικ. 

13:50 – 14:00 Σχολιαστές: Σιμοπούλου Μ., Συριστατίδης Χ., Τζεφεράκος Αλ. 
 
 
 
14:00 – 14:30 SATELLITE LECTURE IV  με την υποστήριξη    
    
 
 
 
 
 

Τα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά. 
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ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ   Σάββατο 4 Οκτωβρίου 2025 
 
14:30 – 15:15 Μεσημβρινή διακοπή 
 
 
15:15 – 16:15 13η Συνεδρία: ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΜΑΣΤΟΥ 
 Προεδρείο: Αποστολούδη Μ., Παπάζογλου Γ., Τσιώνου Χρ. 
 
15:15 – 15:30 Καρκίνος του μαστού σε γυναίκες αναπαραγωγικής ηλικίας. Ποια είναι η 

ενδεδειγμένη θεραπευτική προσέγγιση; 
Ιωαννίδου-Μουζάκα Λ. 

15:30 – 15:45 Ανοσοθεραπεία για καρκίνο του μαστού. Πότε και πώς; 
   Νικολαΐδη Αδ. 

15:45 – 16:00 Ορμονική θεραπεία υποκατάστασης σε γυναίκες με τριπλά αρνητικό καρκίνο του 
μαστού: Ωφελέειν ή βλάπτειν; 
Μπούτας Ιωάνν. 

16:00 – 16:15 Σχολιαστές: Σταυρίδη Φλ., Φαλιάκου Ελ. 
 
 
 
16:15 – 16:45 SATELLITE LECTURE V           με την υποστήριξη  

Προεδρείο: Μεσσήνη Χρ. 

Προεμμηνορρυσιακό Σύνδρομο: Μύθοι & αλήθειες 
Δεληβελιώτου Αικ.  

Σχολιαστής: Κατσάκος Ιωάνν. 
 
 
16:45 – 19:30 14η Συνεδρία: ΓΥΝΑΙΚΑ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΑ 
   Προεδρείο: Δημογλίδου Κ., Ζαχαράκη Σ., Κλέντζερης Λ., Μακαντάση Φ. 
 

Κακοποίηση γυναικών και ενδοοικογενειακή βία στην Ελληνική κοινωνία το 2025: 
16:45 – 17:00 Μέγεθος και αιτία του προβλήματος 

Πετρουλάκη Κ. 

17:00 – 17:15 Πώς μπορεί να βοηθήσει η Πολιτεία; 
Μιχαηλίδου Δ. 

17:15 – 17:30 Σχολιαστές: Παπαγεωργάκης Αθ., Σβώλου Αλ., Σιαφάκα Β. 
 

Τα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά. 
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ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ   Σάββατο 4 Οκτωβρίου 2025 
 
 
17:30 – 17:45 Οικογένεια και καριέρα. Προκλήσεις και λύσεις 

Γιαννακοπούλου Κ. 

17:45 – 18:00 Σχολιαστές: Λαμπροπούλου Ευτ., Λινάρδου Β., Σταυρογιάννη Κ., Τσάκνη Γ. 
 
 
18:00 – 18:15 Θέλω να δημιουργήσω οικογένεια μετά τα 35. Μπορώ να διατηρήσω την 

γονιμότητά μου και πώς; 
Κλέντζερης Λ. 

18:15 – 18:30 Σχολιαστές: Αργυρού Κ., Καραντζής Π., Μονογιού Αικ. 
 
 

18:30 – 18:45 Υπάρχει ισότητα μεταξύ των δύο φύλων στην Ελληνική κοινωνία; 
   Οικονόμου Θ. 

18:45 – 19:00 Σχολιαστές: Βομπιράκη Ν., Δαπέργολα Στ., Ράπτη Ελ. 
 
 
19:00 – 19:15 Η ζωή αρχίζει στην εμμηνόπαυση 
   Παππά Κ. 

19:15 – 19:30 Σχολιαστές: Ιατράκης Γ., Τσιαούση Ιωάνν. 
 
 
 
 
19:30 – 19:45 ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ – ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
   Προεδρείο: Αποστολούδη Μ., Ζερβός Ιωάνν., Κλέντζερης Λ., Λινάρδος Ν. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Τα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά. 
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ΟΔΗΓΙΕΣ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ (Ε.Α. & E-POSTERS) 

Υποβολή περιλήψεων έως 1η Σεπτεμβρίου 2025 

 
1. Η υποβολή γίνεται μόνο ηλεκτρονικά μέσω της online πλατφόρμας (μπορείτε να υποβάλετε την 
περίληψή σας ως αρχείο pdf ή να την δακτυλογραφήσετε απευθείας στην online πλατφόρμα).  
Προϋπόθεση για την υποβολή περίληψης αποτελεί η προεγγραφή και προπληρωμή στο Συνέδριο.  
Σημαντικό: κάθε ατομική πληρωμένη εγγραφή δίνει το δικαίωμα υποβολή έως τριών (3) εργασιών 
για κάθε μέλος συγγραφικής ομάδας.  
 
2. Υποδείξτε τον επιθυμητό τρόπο παρουσίασης της εργασίας σας [ΕΑ: εάν είναι Ελεύθερη 
Ανακοίνωση (συνολικός χρόνος παρουσίασης 10 λεπτά) ή EP: Αναρτημένη Ανακοίνωση (e-poster)]  
 
3. Με την υποβολή θα λάβετε επιβεβαιωτικό email  
 
4. H περίληψη των εργασιών πρέπει να έχει έκταση έως μία σελίδα Α4 (ARIAL, μέγεθος 12pt) και δεν 
θα πρέπει να υπερβαίνει τις 250 λέξεις. Οι περιλήψεις των εργασιών που θα γίνουν αποδεκτές θα 
δημοσιευθούν στο Ηλεκτρονικό Βιβλίο Περιλήψεων (e-abstract book). Οι περιλήψεις των εργασιών 
θα δημοσιευθούν με απ’ ευθείας αναπαραγωγή από το πρωτότυπο κείμενο, γι’ αυτό παρακαλούμε να 
ακολουθήσετε τις παρακάτω οδηγίες:  
 
Η διάταξη της ύλης πρέπει να ακολουθεί την σειρά:  
• Τίτλος εργασίας (κεφαλαία γράμματα)  
• Συγγραφείς (πεζά γράμματα, με υπογραμμισμένο το όνομα του παρουσιαστή της εργασίας (στην 
περίπτωση ΕΑ) και τα αρχικά των ονομάτων θα έπονται των επωνύμων, π.χ. Παπαδόπουλος Ι.)  
• Προέλευση εργασίας (ίδρυμα, κλινική, νοσοκομείο)  
 
Η περίληψη (με πεζά γράμματα), θα πρέπει να περιλαμβάνει:  
• Σκοπό εργασίας  
• Υλικά και Μέθοδο  
• Αποτελέσματα  
• Συμπεράσματα  
  
Σε κάθε περίπτωση η Επιστημονική Επιτροπή διατηρεί το δικαίωμα της τελικής απόφασης του τρόπου 
παρουσίασης κάθε εργασίας.  
Προϋπόθεση για την υποβολή περίληψης αποτελεί η προεγγραφή-προπληρωμή στο Συνέδριο.  
 
 

 

 
 
 

 
 
 

https://client.bluetree.events/6_enmge_2025
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Τα Σεμινάρια γίνονται σε παράλληλη διεξαγωγή 
Ο κάθε συμμετέχοντας μπορεί να παρακολουθήσει ΜΟΝΟ ΕΝΑ Φροντιστήριο 

Περιορισμένος αριθμός ανά σεμινάριο (έως 30 άτομα) 

 
ΤΙΜΕΣ ΕΓΓΡΑΦΩΝ 

 

Κατηγορίες Συμμετοχής στο 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΝΜΓΕ 
(δεν περιλαμβάνει τα Κλινικά φροντιστήρια της Πέμπτης) Κόστος 

Ειδικευμένοι 140€ 

Ειδικευόμενοι 80€ 

Μαίες / Νοσηλευτικό προσωπικό 30€ 

Φοιτητές- Σπουδαστές* Δωρεάν 
Οι παραπάνω τιμές δεν περιλαμβάνουν 24% Φ.Π.Α. 
*Απαιτείται επίδειξη ή αποστολή φοιτητικής ταυτότητας με email στο md@mdcongress.gr και 
ηλικία φοιτητή έως 30 ετών. Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές πληρώνουν κανονικό κόστος συμμετοχής, 
ως ειδικευόμενοι. 
 

Practical-Hands On-Seminars  
Πέμπτη 2/10/2025 

 

• Διαχείριση και αντιμετώπιση μαιευτικής αιμορραγίας 

• Λαπαροσκοπική και υστεροσκοπική χειρουργική Κόστος 

Ειδικευμένοι 100€ 

Ειδικευόμενοι 80€ 

Οι παραπάνω τιμές δεν περιλαμβάνουν 24% Φ.Π.Α. 

 
Η επιλογή των προσυνεδριακών σεμιναρίων έχει ως απαραίτητη προϋπόθεση και την 
παρακολούθηση του Συνεδρίου. 
 

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:  
• Παρακολούθηση των εργασιών του Συνεδρίου  

• Είσοδο στον εκθεσιακό χώρο  

• Υλικό Συνεδρίου  
• Ηλεκτρονικό πιστοποιητικό συμμετοχής (e-certificate)  

• Καφέ στα διαλείμματα  
 

 

mailto:md@mdcongress.gr
https://client.bluetree.events/6_enmge_2025
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ  
 
ΕΝΩΣΗ ΜΑΙΕΥΤΗΡΩΝ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ 
Ερυθρού Σταυρού 6, ΤΚ 15123, Μαρούσι, Τηλ.: 6975883010, e-mail: enmge01@gmail.com 
Για εγγραφή νέου μέλους, επισκεφθείτε την επίσημη ιστοσελίδα της Ένωσης: 
https://www.enmge.gr/i-enwsi/aitisi-neoy-meloys/  

 

ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ 
 
 
 

 

 

 

 

 

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
Ξενοδοχείο Royal Olympic (Αθανασίου Διάκου 28, Τ.Κ. 11743, Αθήνα) 
 
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
Πέμπτη 2 έως Σάββατο 4 Οκτωβρίου 2025 
 
ΕΚΘΕΣΗ 
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου, θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών εταιρειών και μηχανημάτων. 
 
ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ 
Η Ελληνική Μαιευτική & Γυναικολογική Εταιρεία θα χορηγήσει μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης. 
 
ΟΝΟΜΑΣΤΙΚΕΣ ΚΟΝΚΑΡΔΕΣ  
Οι συμμετέχοντες θα πρέπει να φέρουν σε εμφανές σημείο τις ονομαστικές τους κονκάρδες κατά την διάρκεια 
της παραμονής τους στον συνεδριακό χώρο, καθώς επίσης και να την επιδεικνύουν στο ειδικό μηχάνημα που 
βρίσκεται στην είσοδο/έξοδο της αίθουσας.  
 
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ  
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης, θα αποσταλούν ηλεκτρονικά μετά το πέρας του Συνεδρίου, με την 
προϋπόθεση παρακολούθησης, περισσότερο από το εξήντα τοις εκατό (60%) του συνολικού χρόνου του 
Συνεδρίου, βάσει των ρητών οδηγιών του Εθνικού Οργανισμού Φαρμάκων (Ε.Ο.Φ.).  

 
Γραμματεία Συνεδρίου 

 
Αλεξ. Παναγούλη 118, 153 43 Αγ. Παρασκευή, Αθήνα, Τηλ.: 210 6074200 

e-mail: md@mdcongress.gr site: www.mdcongress.gr 

mailto:enmge01@gmail.com
https://www.enmge.gr/i-enwsi/aitisi-neoy-meloys/
mailto:md@mdcongress.gr
http://www.mdcongress.gr/

