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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλώ στο διαδικτυακό σεμινάριο στις 27 Φεβρουαρίου 2026, με θέμα τα
νομικά ζητήματα που αφορούν την παιδική και εφηβική γυναικολογία, το οποίο οργανώνεται από την
Ελληνική Ακαδημία Γυναικολογικής και Αναπαραγωγικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων.

Η παιδική και εφηβική γυναικολογία αποτελεί ένα πεδίο απαιτητικό, όπου η επιστημονική γνώση
συναντά την ευαίσθητη πραγματικότητα της νεαρής ηλικίας. Ένα από τα σημαντικότερα και πιο
σύνθετα ζητήματα που καλούμαστε να αντιμετωπίσουμε είναι η λεπτή ισορροπία ανάμεσα στην
εχεμύθεια απέναντι στην ασθενή μας και την υποχρέωση που έχουμε, τόσο βάσει της ιατρικής
ευθύνης και δεοντολογίας όσο και της νομικής υποχρέωσής μας, δεδομένης της απουσίας πλήρους
νομικής υπόστασης της ανήλικης

Επανειλημμένως επομένως, βρισκόμαστε αντιμέτωποι με προβλήματα, για την επίλυση των οποίων
απαιτείται όχι μόνο ιατρική γνώση και εμπειρία, αλλά και συνδυασμός ευαισθησίας και τόλμης, καθώς
και κριτική ικανότητα και συνεργασία μεταξύ ειδικών.

Στο διαδικτυακό σεμινάριο, θα εξετάσουμε, μέσα από διαδραστικά κλινικά σενάρια, ερωτήματα που
συναντούμε στην πράξη, όπως:

Ποιος αποφασίζει όταν υπάρχει διχογνωμία μεταξύ της εφήβου και του/της κηδεμόνα σχετικά με
την τέλεση μιας γυναικολογικής παρέμβασης;
Ποιος δίνει συγκατάθεση για μη επείγουσες ιατρικές πράξεις κατά τη διάρκεια μιας κύησης στην
εφηβεία;
Πότε είμαστε υποχρεωμένοι -και με ποιον τρόπο -να προχωρήσουμε σε επίσημη αναφορά στις
αρμόδιες αρχές, για υποψία σεξουαλικής κακοποίησης;
Απαιτείται συναίνεση και των δύο γονέων για απλές ιατρικές πράξεις, όπως ένα υπερηχογράφημα
κάτω κοιλίας, μια καλλιέργεια κολπικού υγρού ή τον εμβολιασμό HPV;

Τα ερωτήματα αυτά δεν είναι θεωρητικά- είναι καθημερινά, κρίσιμα και συχνά δημιουργούν έντονα
ηθικά και πρακτικά διλήμματα. Με τη συμβολή των νομικών και των κλινικών ειδικών που θα
συμμετέχουν στην ομάδα ομιλητών, θα επιδιώξουμε να αναδείξουμε τα όρια, τις δυνατότητες και τις
βέλτιστες πρακτικές που πρέπει να καθοδηγήσουν τον χειρισμό αυτών των περιστατικών.

Επιπλέον, εν οψει του σεμιναρίου, θα έχετε τη δυνατότητα, μέσω ειδικής πλατφόρμας να καταθέσετε
ανώνυμα, σύνθετα κλινικά περιστατικά, στα οποία έχετε προβληματιστεί ως προς τον νομικό και
βιοηθικό χειρισμό τους, και τα οποία θα εντάξουμε στη συζήτηση.

Ελπίζουμε, το σεμινάριο αυτό να αποτελέσει σημαντικό βήμα στην κοινή μας προσπάθεια για την
ασφαλή και τεκμηριωμένη φροντίδα της νεαρής ασθενούς και να αποτελέσει το εφαλτήριο για τη
συγγραφή ειδικών οδηγιών, οι οποίες θα διευκολύνουν την καθημερινή κλινική μας πράξη.

Λίνα Μιχαλά
Πρόεδρος Ελληνικής Ακαδημίας Γυναικολογικής και Αναπαραγωγικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων,
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Μαιευτικής και Γυναικολογίας, Παιδιατρικής και Εφηβικής Γυναικολογίας,
Α' Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική, Νοσοκομείο Αλεξάνδρα, Αθήνα
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΦΟΡΕΑΣ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ WEBINAR

Η συμμετοχή στο webinar είναι δωρεάν.
Επισημαίνεται ότι για την παρακολούθηση είναι απαραίτητη η προεγγραφή.

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:
Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος
Βεβαίωση Παρακολούθησης σε ηλεκτρονική μορφή

ΕΓΓΡΑΦΕΣ

Αλωπεκής 40, 10676, Αθήνα
E. pag.greece@gmail.com

www.paggreece.com

Αθήνα, Λυκούργου 14-16, 10552
T. 2103249242 | E. conference@everesttravel.gr
Σαλαμίνα, Λεωφ. Φανερωμένης 1, 18900
T. 2104676276

www.everesttravel.gr
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16.30-16.40 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ - ΕΙΣΑΓΩΓΗ

16.40-17.20 ΙΑΤΡΙΚΟ ΑΠΟΡΡΗΤΟ ΚΑΙ ΚΗΔΕΜΟΝΙΑ

Γ. Δασκαλάκης, Λ. Μιχαλά

Εχεμύθεια, ιατρικόαπόρρητοκαι ιατρικήευθύνηέναντιτηςανήλικης
ασθενούςκαιτηςνομικήςυποχρέωσηςενημέρωσηςτουκηδεμόνα.

Παρουσίαση περιστατικών: Αικ. Δεληβελιώτου-Τούτουζα, Λ. Μιχαλά

Σχολιασμός & Ανάλυση: E. Μιχαηλίδου

Παρουσίαση ενδεικτικών περιστατικών, στα οποία ο ιατρός καλείται
να διαχειριστεί την επιθυμία της εφήβου περί μη αποκάλυψης της
έναρξης σεξουαλικής ζωής. Μπορεί να χορηγηθεί αντισύλληψη ή να
πραγματοποιηθεί έλεγχος για Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενα Νοσήματα
ερήμην του κηδεμόνα; Μπορούμε να λάβουμε ιστορικό ή να
εξετάσουμε έφηβο απουσία κηδεμόνα;

Πώς διαχειριζόμαστε την αρνητική στάση του γονέα έναντι του
εμβολιασμού HPV, όταν το κορίτσι επιθυμεί να εμβολιαστεί;

17.20-18.20 ΚΥΗΣΗ ΣΕ ΑΝΗΛΙΚΟ ΚΟΡΙΤΣΙ-ΝΟΜΙΚΕΣ ΚΑΙ ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ

Παρακολούθησηκύησηςήδιακοπήκύησηςσεέφηβηέγκυο.
Πώςκατοχυρώνεταιο ιατρόςκατάτηδιενέργεια ιατρικώνπράξεων;

Παρουσίαση περιστατικών: Π. Τσίμαρης, Αικ. Δεληβελιώτου-Τούτουζα

Σχολιασμός & Ανάλυση: Θ. Τροκάνας, Μ. Νικολακοπούλου

Παρουσίαση περιστατικών όπου ενδέχεται να υπάρχει διχογνωμία
μεταξύ γονέα/κηδεμόνα και εφήβου ως προς τη συνέχιση ή μη της
κύησης, καθώς και περιπτώσεων όπου το ανήλικο είναι ασυνόδευτο,
κάτω των 15 ετών ή προσέρχεται για τερματισμό της κύησης μετά το
πρώτο τρίμηνο.

Παρουσίαση επίσης περιστατικών όπου προτείνεται ή επιβάλλεται η
διενέργεια ιατρικών πράξεων κατά τη διάρκεια εφηβικής κύησης.

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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18.20-18.40 ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗΣ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΣΤΗΝ ΕΦΗΒΕΙΑ.
ΥΠΑΡΧΕΙ ΘΕΣΗ;

Παρουσίαση περιστατικών: Στ. Ροΐδη

Σχολιασμός & Ανάλυση: Μ. Νικολακοπούλου

Πώς διαχειριζόμαστε την κρυοσυντήρηση ωοθηκικού ιστού ή ωαρίων
στην παιδική ή εφηβική ηλικία, όταν αυτό προτείνεται στο πλαίσιο
διατήρησης γονιμότητας πριν από γοναδοτοξικές παρεμβάσεις;

Επιτρέπεται η υποβοηθούμενη αναπαραγωγή σε ανήλικο;

18.40-19.00 ΙΝΤΕΡΣΕΞ ΣΤΗΝ ΕΦΗΒΕΙΑ

Παρουσίαση περιστατικών: Ν. Γεωργόπουλος, Λ. Μιχαλά

Σχολιασμός & Ανάλυση: Ν. Πκραμένου

Διαχείριση της ανακοίνωσης της διάγνωσης ή της αποκάλυψης του
καρυότυπου στο ανήλικο, εφόσον οι γονείς/κηδεμόνες δεν επιθυμούν
να το γνωστοποιήσουν.

Επεμβάσεις γεννητικών οργάνων κοσμητικής φύσης σε άτομα ίντερσεξ
– τι ορίζει ο νόμος;

19.00-20.00 ΥΠΟΨΙΑ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗΣ ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗΣ ΚΑΙ ΑΥΤΟΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟΥ
ΣΤΗΝ ΕΦΗΒΕΙΑ

Παρουσίαση περιστατικών: Α. Βατοπούλου

Σχολιασμός & Ανάλυση: Χ. Σπηλιοπούλου, Α. Σολδάτου

Παρουσίαση περιστατικών όπου αναδεικνύεται η υποχρέωση του
ιατρού να αναφέρει την υποψία του στις αρμόδιες αρχές.

Πώς πρέπει να διαχειριστεί ο λειτουργός υγείας την περίπτωση όπου
ο κηδεμόνας προσπαθεί να αποσιωπήσει την υπόθεση ή, αντίθετα,
όταν αναζητά σημάδια σεξουαλικής κακοποίησης προς όφελός του
στο πλαίσιο ενδοοικογενειακής δικαστικής διαμάχης;

Πώς πρέπει να κινηθούμε εάν διαπιστώσουμε σημεία πιθανού
αυτοτραυματισμού σε ένα κορίτσι, ιδιαίτερα όταν αυτός διενεργείται
κρυφά από τους γονείς ή κηδεμόνες;

20.00-20.10 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

Λ. Μιχαλά

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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Βατοπούλου Αναστασία, Επίκουρη Καθηγήτρια Μαιευτικής –Γυναικολογίας &
Παιδικής-Εφηβικής Γυναικολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
Γεωργόπουλος Νεοκλής, Καθηγητής Ενδοκρινολογίας - Ενδοκρινολογίας
Αναπαραγωγής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών, Πρόεδρος Ελληνικής
Ενδοκρινολογικής Εταιρείας
Δασκαλάκης Γεώργιος, Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής
Α’ Μαιευτικής – Γυναικολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Αθηνών "Αλεξάνδρα", Αντιπρόεδρος
Δ.Σ. Ελληνικής Εταιρείας Περιγεννητικής Ιατρικής
Δεληβελιώτου-Τούτουζα Αικατερίνη, Μαιευτήρας- Χειρουργός Γυναικολόγος,
Ειδικός Παιδογυναικολόγος, Διευθύντρια Τμήματος Παιδικής και Εφηβικής
Γυναικολογίας ΡΕΑ Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής , Αντιπρόεδρος Women's
Health First (WHF)
Μιχαηλίδου Έρση, Δικηγόρος Παρ' Αρείω Πάγω Αθηνών
Μιχαλά Λίνα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Μαιευτικής και Γυναικολογίας - Παιδικής
και Εφηβικής Γυναικολογίας Ε.Κ.Π.Α., Πρόεδρος Ελληνικής Ακαδημίας
Γυναικολογικής και Αναπαραγωγικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων, Αθήνα
Νικολακοπούλου Μαίρη, Δικηγόρος, Μέλος της Συμβουλευτικής Αρχής Ιατρικώς
Υποβοηθουμένης Αναπαραγωγής, Νομική Σύμβουλος Ελληνικής Εταιρείας
Γονιμότητας και Στειρότητας, Νομική Σύμβουλος Ελληνικής Εταιρείας Ιατρών
Υποβοηθουμένης Αναπαραγωγής (ΕΛ.Ι.Υ.Α)
Πικραμένου Νικολ, Διδάσκουσα και Ερευνήτρια, Πανεπιστήμιο Βαρσοβίας
Ροΐδη Στυλιανή, Μαιευτήρας Γυναικολόγος- IFEPAG, Επιστημονικός Συνεργάτης Α’
Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής, Τμήμα Παιδικής και Εφηβικής Γυναικολογίας,
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»
Σολδάτου Αλεξάνδρα, Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Β’ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α.,
Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»
Σπηλιοπούλου Χαρά, Καθηγήτρια Ιατροδικαστικής, Διευθύντρια Εργαστηρίου
Ιατροδικαστικής και Τοξικολογίας Ε.Κ.Π.Α.
Τροκάνας Θεόδωρος, Δικηγόρος, Επιστημονικός Συνεργάτης Eθνικής Επιτροπής
Βιοηθικής & Τεχνοηθικής
Τσίμαρης Παντελής, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Ειδικός Παιδογυναικολόγος,
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Τμήματος Παιδικής Εφηβικής
Γυναικολογίας Ομίλου «ΙΑΣΩ», Γενικός Γραμματέας της Ελληνικής Ακαδημίας
Γυναικολογικής και Αναπαραγωγικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ
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H Oργανωτική Επιτροπή του
Webinar “Νομικά και Ηθικά Ζητήματα στην Παιδική και Εφηβική Γυναικολογία”

ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες για την συμβολή τους
στην πραγματοποίηση του
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