
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
  
 
Πρόσκληση 

 
Αγαπητοί συνάδελφοι, 
 
Η Ελληνική Εταιρεία Γυναικολογικής Ενδοσκόπησης (Ε.Ε.Γ.Ε.) στα πλαίσια της συνεχιζόμενης διά βίου 
εκπαίδευσης ξεκίνησε μία σειρά εκπαιδευτικών σεμιναρίων με στόχο την προσφορά γνώσεων σε θέματα 
που σχετίζονται με την υστεροσκόπηση και την λαπαροσκόπηση στην γυναικολογία. Η θεματολογία των 
εκπαιδευτικών ενοτήτων των σεμιναρίων καλύπτει το μεγαλύτερο φάσμα της παθολογίας που 
αντιμετωπίζουμε καθημερινά στην πράξη και θα γίνει παράθεση επικαιροποιημένων γνώσεων και 
θεραπευτικών προσεγγίσεων. Στοχεύουμε, μέσα από την εποικοδομητική συζήτηση που θα ακολουθήσει, 
να συμβάλουμε στην επίλυση των προβληματισμών που θα προκύψουν. 
 
Επιπλέον αυτές οι εκπαιδευτικές ενότητες συνοδεύονται από workshops, που με την σειρά τους 
συμβάλλουν στην εξοικείωση των νέων κυρίως συναδέλφων με τον εξοπλισμό και το set up των εργαλείων 
πριν κάθε ενδοσκοπική επέμβαση συμπεριλαμβανομένης και της ρομποτικής χειρουργικής. Η ενασχόλησή 
των συναδέλφων σε σταθμούς εργασίας με προσομοιωτές κλασικής ενδοσκοπικής και ρομποτικής 
χειρουργικής αποτελεί την καλύτερη εισαγωγή στην ενδοσκόπηση. Εξειδικευμένοι γυναικολόγοι 
ενδοσκόποι και έμπειροι εκπαιδευτές θα συμβάλουν στην κατανόηση των αρχών ενδοσκοπικής 
χειρουργικής με έμφαση στην εργονομία και στην ασφάλεια του χειρουργείου. Θα γίνει επίσης αναλυτική 
παρουσίαση του εκπαιδευτικού προγράμματος GESEA (Gynaecological Endoscopic Surgical Education and 
Assessment) που οδηγεί σε πιστοποίηση στην γυναικολογική ενδοσκόπηση από την European Society for 
Gynaecological Endoscopy (ESGE). 
 
Το 5ο Σεμινάριο Ενδοσκοπικής Χειρουργικής με θέμα την ‘Γυναικολογική ενδοσκόπηση σήμερα’ καθώς 
και τo συνοδό του workshop πρακτικής εξάσκησης σε συμβατικούς προσομοιωτές λαπαροσκόπησης – 
υστεροσκόπησης, θα πραγματοποιηθεί στο Αμφιθέατρο του Νοσοκομείου ‘Έλενα Βενιζέλου’ στην 
Αθήνα, στις 11 και 12 Σεπτεμβρίου 2026 και απευθύνεται κυρίως σε ειδικευόμενους και σε νέους 
ιατρούς. 
 
Η συμμετοχή στο σεμινάριο είναι ΔΩΡΕΑΝ, ενώ για στα workshops  η συμμετοχή έχει οριστεί στο συμβολικό 
ποσό των 50 ευρώ (ο μέγιστος αριθμός εκπαιδευομένων θα είναι 24 για την κλασική ενδοσκοπική και 14 για 
την ρομποτική χειρουργική) και θα κρατηθεί σειρά προτεραιότητας). Μεταξύ των συμμετεχόντων στο 
workshop θα γίνει κλήρωση για μία δωρεάν εγγραφή στο επόμενο συνέδριο της Ε.Ε.Γ.Ε. . 
 
Η συμμετοχή στο σεμινάριο θα συνοδεύεται από Πιστοποιητικό Παρακολούθησης της Ε.Ε.Γ.Ε. και θα 
πιστωθούν Μονάδες Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CMEs) σε όσους το παρακολουθήσουν. 
 
Σας προσκαλούμε να παρευρεθείτε στην εκπαιδευτική μας εκδήλωση και θα χαρούμε μέσω αυτής να 
συμβάλουμε στη συνεχιζόμενη εκπαίδευση των Ελλήνων γυναικολόγων στην γυναικολογική ενδοσκόπηση 
και στην ρομποτική χειρουργική, ευρισκόμενοι πάντα στην πρωτοπορία με το σύνολο των δραστηριοτήτων 
μας. 
 
Με θερμούς χαιρετισμούς, 
 
Θεόδωρος Δ. Θεοδωρίδης 
Καθηγητής Μαιευτικής και Γυναικολογίας Α.Π.Θ. 
Πρόεδρος Ε.Ε.Γ.Ε. 
 
 
 



 
 
Προκαταρκτικό Πρόγραμμα  
 
Παρασκευή 11 Σεπτεμβρίου 2026 
 
08:00-09:00 Εγγραφές-Προσέλευση συμμετεχόντων 
 
09:00-09:30 Χαιρετισμοί 
  Κολιόπουλος Γεώργιος, Διευθυντής Β’ Γυναικολογικής Κλινικής  

Θεοδωρίδης Θεόδωρος, Πρόεδρος Ε.Ε.Γ.Ε. 
 

09:30-10:30 1η συνεδρία  
Προεδρείο - Σχολιασμός 
Παπαδόπουλος Λεωνίδας, ΤΒΑ 
 
Σύγχρονος υστεροσκοπικός εξοπλισμός και μέσα διάτασης στην υστεροσκόπηση. Τι νεότερο 
υπάρχει; 
Αγγέλου Κυβέλη 
Η χειρουργική υστεροσκόπηση σήμερα: tips and tricks  
Μαθιόπουλος Δημήτριος 
Επιπλοκές υστεροσκοπικής χειρουργικής και πως θα τις αποφύγουμε 
Καραχάλιου Χριστίνα 
 

10:30-11:30 2η συνεδρία  
Προεδρείο - Σχολιασμός  
ΤΒΑ, ΤΒΑ 
 
Πνευμοπεριτόναιο – τεχνικές εισόδου 
Παναγοδήμου Ευαγγελία 
Πηγές ενέργειας στην ενδοσκόπηση 
Κοντογεώργη Ευαγγελία 
Η χρήση laser στη σύγχρονη γυναικολογική ενδοσκόπηση 
Καθοπούλης Νίκος 
 

11:30-12:00 Διάλειμμα καφέ 
 
12:00-13:00 3η συνεδρία  

Προεδρείο - Σχολιασμός  
Θεοδωρίδης Θεόδωρος, ΤΒΑ  
 
Η ανατομία της πυέλου από την πλευρά του ενδοσκόπου 
Τρομπούκης Παντελής 
Επιπλοκές λαπαροσκοπικής χειρουργικής 
Ζιώρης Κωνσταντίνος 
Λαπαροσκοπική χειρουργική προσέγγιση γυναικολογικών επειγόντων 
Κυπριώτης Κωνσταντίνος 
 
 

 
 
 
 



 
 
 
13:00-14:15 4η συνεδρία  

Προεδρείο - Σχολιασμός  
ΤΒΑ, ΤΒΑ 
 
Βασικές αρχές και τεχνικές λαπαροσκοπικής συρραφής ινομυωμάτων 
Παπαδόπουλος Λεωνίδας 
Είναι τελικά ασφαλής η χρήση του τεμαχιστού της μήτρας;  
Αλεξοπούλου Άρτεμις 
Λαπαροσκοπική αντιμετώπιση κύστεων ωοθηκών: tips and tricks 
Δουληγέρης Αθανάσιος 
Η θέση της ενδοσκοπικής αναπαραγωγικής χειρουργικής σήμερα 

  Παππάς Ασημάκης 
 
14:15-15:00 Διάλειμμα καφέ - ελαφρύ σνακ 
 
15:00-16:00 5η συνεδρία  

Προεδρείο – Σχολιασμός 
ΤΒΑ, ΤΒΑ 
 
Η λαπαροσκόπηση στην αντιμετώπιση της ενδομητρίωσης 
Καλαμπόκας Θεόδωρος 
Ενδοσκοπική αποκατάσταση πρόπτωσης γυναικολογικών οργάνων και κολοβώματος 
Α) Με πλέγμα 
Δέρπαπας Αλέξανδρος 
Β) Χωρίς πλέγμα 
Μπολοβής Δημήτριος 
 

 
16:00-17:00 6η συνεδρία  

Προεδρείο – Σχολιασμός 
ΤΒΑ, ΤΒΑ 
 
Λαπαροσκοπική Υστερεκτομία σε απλά βήματα  
Θεοδωρίδης Θεόδωρος  
Η λαπαροσκόπηση στην γυναικολογική ογκολογία σήμερα 

  ΤΒΑ 
Η λαπαροσκοπική βιοψία φρουρού λεμφαδένα αλλάζει τα δεδομένα στην αντιμετώπιση του 
καρκίνου του ενδομητρίου; 
ΤΒΑ 
Λαπαροσκοπική αντιμετώπιση οριακών ωοθηκικών όγκων: Αλγόριθμος διαχείρησης 
ΤΒΑ 
Λαπαροσκοπική αντιμετώπιση του καρκίνου τραχήλου μήτρας: Έχει θέση σήμερα; 
ΤΒΑ 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
17:00-18:00 7η συνεδρία  

Προεδρείο - Σχολιασμός  
ΤΒΑ 
 
Εκπαίδευση και πιστοποίηση στην γυναικολογική ρομποτική ενδοσκόπηση 
Χατζηραφαήλ Βασιλική  
Έχει ένδειξη η ρομποτική χειρουργική στην αντιμετώπιση καλοηθών γυναικολογικών 
παθήσεων; 
Καρατράσογλου Ελένη 
Η ρομποτική χειρουργική στη γυναικολογική ογκολογία: που βρισκόμαστε σήμερα; 
Βλάχος Νικόλαος 

 
18:00  Λήξη & Συμπεράσματα 1ης ημέρας 

Θεόδωρος Δ. Θεοδωρίδης 
 
 
Σάββατο 12 Σεπτεμβρίου 2026 
 
Πρακτική εξάσκηση σε προσομοιωτές  
  
09:00-09:30 1η συνεδρία: εισαγωγή στην πρακτική εξάσκηση 

 
Θεοδωρίδης Δ. Θεόδωρος, Ζιώρης Κωνσταντίνος 
Εκπαίδευση και πιστοποίηση στην γυναικολογική ενδοσκόπηση. Το Ευρωπαϊκό 
πρόγραμμα (GESEA Training and Accreditation program) 
Θεοδωρίδης Δ. Θεόδωρος 
  

09:30-12:30 Εκπαίδευση ιατρών σε ομάδες  
Πρακτική εξάσκηση σε προσομοιωτές υστεροσκόπησης - λαπαροσκόπησης  
(24 εκπαιδευόμενοι) 
  
Εκπαιδευτές σε προσομοιωτές συμβατικής λαπαροσκόπησης - υστεροσκόπησης 
ΤΒΑ 
 

09:30-12:30 Εκπαίδευση ιατρών σε ομάδες  
Πρακτική εξάσκηση σε προσομοιωτές ρομποτικής χειρουργικής  
(14 εκπαιδευόμενοι) 
 
Εκπαιδευτές σε προσομοιωτές ρομποτικής χειρουργικής 
ΤΒΑ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
12:30-13:00 Διάλειμμα καφέ  
 
13:00-17:00 Συνέχεια της εκπαιδευτικής ενότητας  

Πρακτική εξάσκησ σε προσομοιωτές υστεροσκόπησης - λαπαροσκόπησης  
(24 εκπαιδευόμενοι) 

 
 
 
 
 
13:00-17:00 Συνέχεια της εκπαιδευτικής ενότητας  

Πρακτική εξάσκηση σε προσομοιωτές ρομποτικής χειρουργικής 
(14 εκπαιδευόμενοι) 

 
17:00-17:30 Συμπεράσματα – Λήξη   

Θεόδωρος Δ. Θεοδωρίδης 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Εγγραφές:  
  
Θεωρητικό μέρος:     Δωρεάν  
Πρακτική εξάσκηση:     50,00 € + 24% ΦΠΑ*  
*Απαιτείται προεγγραφή στο θεωρητικό μέρος  
 
Πρακτική εξάσκηση σε προσομοιωτές υστεροσκόπησης - λαπαροσκόπησης  
(24 εκπαιδευόμενοι)  
Πρακτική εξάσκηση σε προσομοιωτές ρομποτικής χειρουργικής 
(14 εκπαιδευόμενοι) 
 
Γενικές Πληροφορίες   
  
Διοργάνωση:   

  
 Ελληνική Εταιρεία Γυναικολογικής Ενδοσκόπησης   
E-mail: info@eege.gr, Website: https: www.eege.gr   
  
Τόπος διεξαγωγής:     
Αμφιθέατρο του Νοσοκομείου Έλενα Βενιζέλου Αθήνα 
Έλενας Βενιζέλου 2, 11521 Αθήνα 
 
Ημερομηνία διεξαγωγής:    
Παρασκευή 11 και Σάββατο 12 Σεπτεμβρίου 2026 
  
Μοριοδότηση-Πιστοποιητικό:      
Η Ελληνική Μαιευτική & Γυναικολογική Εταιρεία θα χορήγησε μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης. 
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα αποσταλούν μετά το πέρας του σεμιναρίου στο e-mail και με το 
ονοματεπώνυμο συμμετέχοντα με τα οποία έχει πραγματοποιηθεί η εγγραφή. Απαραίτητη 
προϋπόθεση παραλαβής του πιστοποιητικού, είναι η παρακολούθηση του συνολικού χρόνου του 
σεμιναρίου.   
  
Γραμματεία:  

  
Αλ. Παναγούλη 118,  15343 Αγία Παρασκευή - Αθήνα   
Τ. 210 607 4200, Ε. md@mdcongress.gr S. mdcongress.gr  
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